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So installierst du Claude Code
Komplett von null — für alle, die noch nie ein Terminal, VS Code oder Claude benutzt haben.
Folge den Schritten der Reihe nach. Dauert ca. 10 Minuten.

Lies das hier, BEVOR du den Produkt-Ordner öffnest. Erst wenn Claude Code installiert ist und
einmal komplett eingerichtet wurde, geht der Rest. Diese Anleitung bringt dich genau bis dahin.

Du installierst nur zwei Dinge: 1. VS Code (das Programm, in dem alles läuft) und
2. Claude Code (der Assistent darin). Mehr nicht — keine Plugins, kein npm.

1 VS Code installieren
VS Code ist kostenlos von Microsoft. Lade es hier herunter und installiere es wie ein normales
Programm:

https://code.visualstudio.com/download

Mac

Lade „Mac Universal", öffne die Datei, zieh
Visual Studio Code in den Ordner
Programme. Dann aus „Programme"
öffnen.

Windows

Lade den „Windows"-Installer ( .exe ),
doppelklicken, alles mit „Weiter" bestätigen.
Danach startet VS Code.

2 Die Claude-Code-Erweiterung in VS Code installieren
1. VS Code öffnen.
2. Links in der schmalen Leiste auf das Symbol mit den vier Quadraten klicken (das ist

„Extensions" / Erweiterungen).
3. Oben ins Suchfeld Claude Code tippen.
4. Beim Eintrag „Claude Code" von Anthropic auf Install klicken.
Referenz / Doku: https://docs.claude.com/claude-code

3 Ein Terminal in VS Code öffnen
Das „Terminal" ist ein kleines Eingabefenster unten in VS Code. So öffnest du es:

Menüleiste oben → Terminal → New Terminal (deutsch: „Neues Terminal"). Unten erscheint ein
Bereich, in den du tippen kannst.

https://docs.claude.com/claude-code


Wichtigster Trick bei jedem Problem: Wenn irgendetwas hakt oder ein Befehl nicht erkannt wird →
zuerst ein neues Terminal-Fenster öffnen (Menü Terminal → New Terminal) und es dort erneut
versuchen. Sehr viele Fehler verschwinden allein dadurch, weil das neue Fenster die frische
Installation lädt.

4 Claude installieren (einmalig, im Terminal)
Falls Claude beim ersten Start meldet, dass es nicht gefunden wird (oder du es noch nicht hast):
Kopiere die Zeile für dein System ins Terminal und drück Enter.

Windows

irm https://claude.ai/install.ps1

| iex

Mac

curl -fsSL https://claude.ai/inst

all.sh | bash

Warte, bis die Installation durchgelaufen ist (ein paar Zeilen Text). Danach: das Terminal einmal
schließen und über Terminal → New Terminal ein frisches öffnen — sonst kennt das alte
Fenster den neuen Befehl noch nicht.

5 Claude einmal starten und das Setup KOMPLETT
durchklicken
Tippe im (neuen) Terminal genau das ein und drück Enter:

claude

Jetzt führt dich Claude durch eine einmalige Einrichtung. Klick dich komplett durch — nicht
abbrechen, Terminal nicht schließen:

1. Designstil auswählen („Choose the text style…"): mit den Pfeiltasten ↑↓ etwas auswählen
(z. B. Dark) und Enter drücken. Nicht einfach wegklicken.

2. Anmelden / Login: es öffnet sich der Browser — melde dich mit deinem Claude-Konto an und
bestätige. Danach zurück zu VS Code.

3. Nutzungsbedingungen bestätigen: wenn gefragt wird, die Bedingungen anzunehmen —
annehmen. (Dieser Schritt MUSS hier im Terminal passieren. Im Browser oder in der Claude-
App angenommene Bedingungen zählen für Claude Code nicht.)

4. Warten, bis ganz unten eine Eingabezeile erscheint, in die du schreiben könntest. Erst dann
ist das Setup fertig.

Häufigster Fehler: Das Terminal wird beim Designstil-Schritt zu früh geschlossen, statt etwas
auszuwählen. Dann erscheint später die rote Meldung „Error: Claude Code process exited with
code 1" bzw. „You must run claude in the terminal to review the updated terms". Lösung:
Schritt 5 nochmal von vorn, diesmal komplett bis zur Eingabezeile durchklicken.



6 Einmal neu starten
Wenn das Setup durch ist: VS Code einmal komplett schließen und neu öffnen (oder zumindest
ein neues Terminal über Terminal → New Terminal). Starte Claude bei Bedarf erneut mit claude .
Ab jetzt läuft alles ohne erneutes Setup.

7 Jetzt erst den Produkt-Ordner öffnen
1. In VS Code: Menü File → Open Folder (deutsch: „Ordner öffnen").
2. Den entpackten Produkt-Ordner auswählen (der mit BOOTSTRAP.md , SETUP.md , theme/  …).

3. Claude Code öffnen und schreiben: „Lies SETUP.md" — bzw. direkt „Lies BOOTSTRAP.md".
Den Rest übernimmt Claude.

Wenn etwas nicht funktioniert
Egal welcher Fehler — zuerst: neues Terminal-Fenster öffnen (Terminal → New Terminal) und
nochmal versuchen.
„claude" wird nicht erkannt: Installation aus Schritt 4 lief noch nicht oder das Terminal ist alt
→ neu installieren / neues Terminal. (Windows ggf. PATH — siehe Hilfeseite.)
Rote Meldung „exited with code 1" / „review the updated terms": Setup aus Schritt 5
wurde nicht zu Ende geklickt → nochmal komplett durchklicken.
Mehr Lösungen mit Bildern: vorflows.com/troubleshooting

Alle Links auf einen Blick

VS Code https://code.visualstudio.com/download

Claude Code (Doku) https://docs.claude.com/claude-code

Claude-Erweiterung in VS Code: Extensions (vier Quadrate) → „Claude Code" von
Anthropic → Install

Claude installieren · Windows irm https://claude.ai/install.ps1 | iex

Claude installieren · Mac curl -fsSL https://claude.ai/install.sh | bash

Claude starten claude  (im Terminal eingeben, Enter)

Hilfe / Fehler https://vorflows.com/troubleshooting

Kommst du nicht weiter? Schreib mir direkt: alex@adolution.de — am besten mit einem Screenshot der Stelle,
an der es hakt.

https://code.visualstudio.com/download
https://docs.claude.com/claude-code
https://vorflows.com/troubleshooting

